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英国のケアラー支援

• ケアラー法に基づく支援、国家戦略による明確な
位置づけ
• ケアラー法 イギリス（１９９５年）、オーストラリア
（２０１０年）

• 認知症の人を家族にもつ介護者はこの法律に基づいた各
種支援を受ける「権利」を保持している

• フランス、デンマークはケアラー法はないが、認知症国
家戦略の中で位置づけている

• レスパイトケア
• ケアラーに対する適切な情報提供、ケアラーが抱える困
難についてのアセスメント、レスパイトサービスの提供

• ケアラー支援のボランテイアの育成
• ケアラー団体、認知症協会など





サットンケアラー
センターではアド
ミラルナース（認
知症専門看護師）

が活躍



パート４
全国に広がるケアラー条例

ケアラー



全国19自治体に広がるケアラー条例



全国20番目
のケアラー
条例



まとめと提言

・ケアラーには誰もがなる可能性がある
・ケアラーを支えるのは地域社会の義務
・ケアラーには支援を受ける権利がある
・ケアラー支援法、ケアラー支援条例が
必要
・生産年人口が激減するなか、介護離職の
防止が求められている



ご清聴ありがとうございました

本日の講演資料は武藤正樹のウェブサイトに公開し
ております。ご覧ください。

武藤正樹 検索 クリック

ご質問お問い合わせは以下のメールアドレスで
muto@kinugasa.or.jp

日本医療伝道会衣笠病院グループで内科外来（月・木）、老健、在宅クリニック（火）を
担当しています。患者さんをご紹介ください

mailto:muto@kinugasa.or.jp


グループワーク・テーマ

•①身近なケアラーの実態について、意見交換をしよう。

•②ケアラーが必要とする支援について意見交換しよう。

•③地域においてケアラー支援行うために何が必要なの
かを意見交換しよう。

•④ケアラー条例の必要性について意見交換しよう
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