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109.5 ד
͙ͥ͜

22.8̋



ᵓזּ ʾ ԁ ᵠᶗ
ˢ2012 8Ὦ10 ˣ

Å2012 8Ὦ10 τּזᵓ
ρ χԁ ᵠᶗḩ ӛ
Υ╥Ԛ ᵓṳπ░
πᴦὨήθʻ

Åᾝ∕5̋χ Ϭ14
4Ὦτ8̋ʺ15 10Ὦτ
10̋ τԏΦ Ϋϥάρσ
ςϬ Ϥ₅ϭιʻ

Åζχ ὂψʾʾʾ

ᵖ χ‰ ᴟρʺὣ
βϥּזᵓ ẚ

2012



͎͍͓͌ ͐Ὦ
͍͌̋ Ϥ



ӽӺ ᵒῐԁᶧ



ᵓזּ ᵠᶗ⁯ ᵓṳ
Ω ⁮ ˢ2013 8Ὦ6 ˣ



Ⱳ “

ρΦ
Ⱳˑ Ԛʺ
ϕϖ∕ ˂



ӽӺ ʾᵒῐԁᶧ ᴦὨˢ2014 6Ὦ18 ˣ

ṁỲχ ʿ Ӻ ằ Ϭᾋ βӺ Ṑḩσςτ ỲϬ ϥθϛ
χṁỲϬ ᾉτ ˢ2014 ˣ

Ṑ ⁮ ʿ Ӻ ṐḩΥṐ έρχ Ϭ ⁮βϥ Ϭ
ˢ2014 10Ὦˣ

ӽӺ   ʿ ᾉΥˮ ӽӺ   ˯Ϭ⌠Ϥʺ ằ Ϭ
ˢ2015 4Ὦˣ

Ӻ ⱧᾮϬ Ṑḩτיּ╣ Ϊο οʺ ₰βϥ▫ ϙϬ (2015 10
Ὦˣ

ˮ χ˯כ◦ ϒχ ʾ ḘῐЂ˔РІϬ◕ τӱḚ(2015 4ὮΤϣ ᵬ
τˣ

ԁ χ ΥΚϥ χꜛᾪיּ ᶤ›Ϭ1ᶤΤϣ2ᶤτԏΦ Ϋ(2015 8Ὦˣ

Υ Μ☼ ạּיΰΪχ ʾ ᴒ χ Ϭ (2015 8Ὦˣ

Υ Μ‰ χיּ ᾑ ὖᾚϬᶈ (2015 4Ὦˣ

ϒχ ṛ ạּיϬᾖ ˮ ᵒῐ͏ӟ ˯τᾢ (2015 4Ὦˣ

Ӻ

ᵒ
ῐ

(

2014 6Ὦ18
ᴦὨ



2014 5Ὦ14 Ԛ
ῡ ӦԌᵓπ
ế“⅜Ὠ˂



ế“⅜Ὠχ ʺ͑Ὦ͍͏ ṳԚῡ ӦԌᵓ╥―
ˮ ӽ ᶧϾϯЄІГЭτΣΪϥḘῐ◖ʾ −◖χ ᶤρᴿ ˯



О˔Е͎
ϩϥ ộʾ −◖



ộʾ −◖Ϭ︡Ϥ᷊Ψḕẽχ ᴟ

Å₈ ʺӺ ỘΥ68.7̋ (2014 ˣϬ Πʺ τψ
ᶈ ΰθʻ

Å ᾑ ộ Ϝ57,071s 2013 ˣρσμθʻ

Å ᾑ ộτ Ψ −◖Ϝ15.3 ựΨτσμθʻ

Å ᶘễӾΥ͒ ρσϤʺ −◖χ −◖ρΰ
οχⱢלχΰ Ϝṍ ήϦοΜϥ

Å ộʾ −◖Ϭ︡Ϥ᷊ΨḕẽΥ ΦΨ ᴟΰοΜϥ

Å ӽτΣΪϥ θσ ộρ −◖χ ᶤΥẐϛϣϦ
οΜϥ

18



Ḇּיχθϛχ ộРЅдр
˙ˮ ˯ΤϣˮΤΤϤνΪ˯ʺζΰοˮ ӽ˯ϒ˙˯

2015 10Ὦ23

ῡ





2015 12Ὦ4 ӺẸ ᵓ
− τνΜο



− ᵠ χЪϱрЕ
ЪϱрЕ 1ʽΤΤϤνΪ −◖ʾ ộχ ᴣ
ÅΤΤϤνΪ −◖χ ᴣ˗ΤΤϤνΪṐ Ϭ βϥ
ộχ ᴣˢṁ −ᴥ▄ˣ

ЪϱрЕ͎ʽ Ộ χ ᴣχ ם
Å − Ḛ ◙ χᾋ ΰ

ÅὋ σ ᶘ Ḛ

Åᾚ χθϛχ χṮṰ ᵓτ βϥ ᴣ

Å − χ ᴟ

ЪϱрЕ͏ʽΜϩϠϥ ộχ ᴣχᾋ ΰ
Å −ṁ χ ᴟ˗ Ὣᾚ▄˗ΤΤϤνΪṐ Ϭ
ΰοΜσΜ ộχ ᴟ

ЪϱрЕ͐ʽ ‰ χיּ −



ΤΤϤνΪ ộρ
ΤΤϤνΪ −◖

Å͔
╣ Ԛχ ᴬπὬӊχ
Ϭ ΰοϜϣμοʺ
╣ ộχΤΤϤνΪ
−◖χˮΨϘκϝϭ˯τ
ЅϴКзАϼϬ −ΰο
ϜϣμοΜϘβʻ

ΤΤϤνΪ −◖χˮΨϘκϝϭ˯



ὲῴЂЪ˔Е ộπ
ꜛᾪ⅜Ὤπᾁ

ХЯϽкРр͖͍͘ρЀйІГк˔и
Υ6 πϩΤϥ˂ ˂

− ộˢ Ỹˣ



‰ χיּ − χ

Å‰ ψיּ − Υ Μ
Å 5 39%

ÅOTC 90%

Å − τϢϥ − ῀⌠ χḾᾑϜ‰Μ

Å‰ ψיּ − ᵲⱧ χ Υ‰Μ
Å ╩ 35% 

Å ≢ 5% 35% 6.7%

Å 4 6 106,000 /

Å ─ $75 $85billion /

Å‰ ▪χיּ χᾖԍτψ − ˢЪзТϮ˔
ЫЄ˔ˣΥḩἰΰοΜϥ



− ˢЪзТϮ˔ЫЄ˔ˣ



▪ −
400ᴑד



2016 ᵠ ρЎ˔ЭӺ
ˮᾚ τ βϥ ᴣ˯



ộχУжϳрНАϼ֫ ˢ ֫ ˣ



−◖ψӺ◖Υ ΰ▄π ΰθΣ
ϬԏΦ▄ΰοΨϦϥˢΣ ᾚϣΰˣ

χ ⌠ Τ
ϜΰϦσΜχ
πϣ Ϭᾚϣ
ΰϘΰϡΞ

ΰΜ Υ
θΤϣ Ϭ ᴥ
ΰϘΰϡΞʻ

−◖ Ӻ◖

Σ Υ μθϤʺ
βΧοԐϛσ
ΤμθϤΰθϣ
−◖τ ΰ
ϢΞ
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Σ ᾚϣΰχ
ӛϜβϥ˂

−◖χỘ



О˔Е͏
ͤͩ͘ρ

ЈиТЮДϰϾ˔Єдрρψ



Ӻ χ

ͤͩ͘ʿOver the Counter Drug
−◖ΥϸϳрЌ˔ׇΰτ ΰ
οΨϦϥӺ



ͤͩ͘Ӻ Ϭ ΰοϙοʾʾʾ

ÅΚϥ ʺ χ ϓ
ᵃΧΥθμθμοẍσ
ʾʾʾ

Åự χЖжАϽІЕϯπ
ТϮЯЎЅр͍͌Ή;χ
ІϱАЎͤͩ͘Ϭ† ʺ

ΰθϣ κςάϧτ
ϙΥ Πθ˂

Å ψ12 Ϥπ1000ד
κϡμρʾʾʾӗΜ˂

Åᵰ ╔ϢϤӗΜ˂

БиМЖжАϽ Ỳ ˢ Ỹˣ

ТϮЯЎЅр



(Over the Counter Drug)

PMDA 



( )

OTC



Japan Self-Medication Industry                                                                                                

http://www.jsmi.jp/english/
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ІϱАЎͤͩ͘ 83
ˢ2017 1Ὦ13 ᾝ∕ˣ

Å ϯЄϼкРи
Å ϯЄЌЃЛжІЕ

Å ͡˔ϯІОжϻр▒ϸиЄϳЭ

Å ϯЉжІЎр

Å ϯЯкиТϰр

Å ϯиЬЛФкТϴр

Å ϯрУкϺЊ˔и

Å ϱЀЂЧрЕ▒ϵЎи

Å ϱЊЀЗЋ˔и

Å ϱЊЎЧрЅиˢⱦ ʾⱦ χΞ τᾢϥʻˣ

ÅϱУФкТϴр
Å ϱУФкТϴрСЀЛ˔и

Å ϱрЖЮЌЄр

Å ϳТϴЗЫ˔Е

Å ϵϺЂжЬЖ

Å ϵЀЗЋ˔и

Å ϵНІЎр

Å ϵСЗІЎр

Å ϵФжЅЛр

Å ϵЮЍІЎр

Å ϷϺЄЀЗЋ˔и

Å ϷϺЄЮЌЋзр

Å ϷϺЈЂЉϱр

ÅϸиЩЄІГϱр
Å ϼкЕзЫЋ˔иˢ κνϸрЅЍⱵ τᾢϥʻˣ

Å ϼкЯϽзϼ▒

Å ϾЕЎТϴр

Å ϾЕФкТϴр

Å ϿТϮиЗ˔Е

Å ЄϼкСкϼІϷжЬр

Å ЅϼкТϴЗϼ

ÅЄЮЎЅр
Å ЅЮЯиТϮр

Å ІиЀЗЋ˔и

Å ЈЎзЅр

Å ЈЕжϺЂ˔Е

Å ЊϱІГк˔и

Å ЊТϮиЀр

Å ЎϷЀЗЋ˔и

Å ЎϺЅϳЭ

Å ЎЮСЅϳЭ

ÅГФйЛр
Å ГиРЗТϰр



ІϱАЎͤͩ͘ 83
ˢ2017 1Ὦ13 ᾝ∕ˣ

Å ЕжИжІЕ

Å ЕзϯЭЄЛкрϯЈЕИЖ

Å ЕзЮУЎр

Å ЕиЄϼж˔Е

Å ЕкϺЄСЖ

Å ИЀЎр

Å ИЃЎЅр

Å КЎЀЗЋ˔и

Å СЀІиТϮ˔Е

Å РЊϺЂЎр ▒ϵІГи

Å РЍжРр

Å ПЖкЀиЎЋр ▒ϵІГи

Å РШЗЋ˔и

Å СйрЉСр

Å СкϺЄϸЭ

ÅТϮЯЎЅр

ÅТϴϺЊТϴЗЅр
Å ТϴиРЗϼ

Å УЎиІЀЪжЬр

Å ТАᴟЗЕзϳЭˢ ῢׁτᾢϥʻˣ

Å УГЗТϰр

Å ФжЛФкТϴр

Å ТжЩϺЂ˔Е

Å ФйЖИЋкрṷ ▒ϵІГи

Å УкЭХϺЄр

Å ЦϼкЮЌЋрФкСϷр▒ϵІГи

Å ХФкИϸ˔Е

Å ЧЬкжІЕϸзϳЭ

Å ЪзϵЎйрІиШр▒

Å ЪзϵрШІТϮЎЅиЀзр

Å ЬЀЗЋ˔и

Å ЮϺЌЅр

Å ЮЀНжЬр

Å гРДϸйЛр

Å жИЎЅр

Å жЛЀЗЋ˔и

Å кϺЂЎЅр ▒ϵІГи

ÅкϺЊФкТϴр
Å кЧжЬЖ

Å кжЌЅр



ζΰοϯйϽжʺϯйЅϷрʺк
ϺЊИрϜІϱАЎͤͩ͘ᴟ



2017 1ὮΤϣ
ˮЈиТЮДϰϾ˔Єдр

ˢӺ Ώ χ ˣ˯Υ◐ϘϤϘΰθ



χӺ Ώ ψʺ1 ḧˢ1Ὦ1 ˙12Ὦ31
ˣτꜛᾪ ΰθӺ Υʺꜛ ρ ὓϬԁτβ

ϥᴪ χ Ϭ›ϩδοˮ›ὓ10 Ϭ˯ד Πθ ›ʺ
ᶎ ⁮βϥάρτϢϤʺ Υԁ ḥ ήϦθ
Ϥʺ χ ΥᾚᶛήϦϥ πβʻ

Ⱶ χθϛτ† ΰθOTCӺ χ ỲϜάχӺ
Ώ χ ρσϤϘβʻ



ЈиТЮДϱϾ˔Єдр

ЈиТЮДϱϾ˔Єдр
ʺΏ



τ̒Ԋ˙ЈиТЮДϱ
Ͼ˔Єдр ˙

̒ԊχνΜθ ψ ḚΰοΣάΞ˂



О˔Е͐
ЅϴКзАϼӺ ρψ



Ӻ χ

ͤͩ͘ʿOver the Counter Drug
−◖ΥϸϳрЌ˔ׇΰτ ΰ
οΨϦϥӺ

Ӻ ˢ ˣχ ẨΥ Ϧϥρ
οΨϥЅϴКзАϼӺ



ЅϴКзАϼӺ ρψˁ

ÅЅϴКзАϼӺ ρψ χ ẨΥ ϦθΚ
ρτ⌠ϣϦϥϼІзʻ ρ α ῟ π⌠
ϣϦʺ α῟ ϬϜνϼІзʻ

Å χ ẨΥ Ϧθῇτ ήϦϥχπʺ
“βϥ τ ΰοʺῇ Ӻ ˢЅϴК

зАϼӺ ˣρᾦωϦοΜϥʻ

Å ψ χ ˂



ЅϴКзАϼӺ τ βϥ
Ӻ◖ʾ −◖ʾḆּיχ ӗʾ

ӗΤϧΞӂΤϧΞχˮЋк ˯ϱЮ˔ЅΥ ΪΦϣσΜ

χЅϴКзАϼӺ χ
ʺΥל ˑΰ ΰοΜϥάρΥ ήϦοΜσΜ

ЅϴКзАϼӺ χ ΰΜ ᵔΥσήϦοΜσΜ

ˮЋк ˯
σϭοʾʾʾ



24

Ӻ◖χ ӗʺ



24

−◖
χṮ
ᴿ



55

ḆּיχӪΰ
ˮЅϴКзА
ϼϬ►ΜθΨ
σΜ˯
τ Μ



ЅϴКзАϼӺ ψ
σεӗΜχˁ
ψל ˁ





︠ ψ
α

ᴥ−Υ
Ӱσϥάρ
ΥΚϥ



ЅϴКзАϼӺ πϜ πϜ
ᴥ−Υ ϩμθⱲτψʺ
ᶘ ♯ᾓΥẐϛϣϦϘβ

ᶘ
♯ᾓτψ ♯
ᾓρПЕτϢϥ
ϼкІϷ˔Н˔
♯ᾓΥΚϥ



♯ᾓḚ χ ♯ᾓπ ῟ χ
Ϊ ΰ ϬᾋϘβ





ПЕτϢϥϼкІϷ˔Н˔♯ᾓ



Ὤ πχ Υ
απΚϥάρϬ βϥ

AUC Cmax 90



ЅϴКзАϼχ ṁ
χМ˔Жи ΥμοΜϥ
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О˔Е͑
ЅϴКзАϼӺ ►

ϒχк˔ЕЫАФ
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Ὂↄ∞ ְ֫χ◙
ˮ₃ χ ˯ϬᶕṳὨ ˢ2015 6Ὦ30 ˣ

17 τ70%̋ 18̇
20 Ϙπχḧ
χσϥϓΨ ΜⱲ
ṍτ80%ӟ



2020 9ὮϘπτ
ЅϴКзАϼӺ Єϴϯ80̋

Å2017 5Ὦ23 τᵫΤϦθ χὊↄ∞ ⱡ
ᵓṳπת≤ῡ Υ



2020 9ὮϘπτ͔͌̋˂

69

80̋ π1
3000ᴑדχ

ᾚ



ῇ Ӻ ᶤ›ψ ◙
ˢ Ц˔Іˣπ ⁯ ỡ

͒͑ʽ͔̋

ˮΩựχ −Ӻ ˢ ▄ ˣχ ΰ˯

͎͌16 ͓Ὦ

70





ʾ ᴣᵠ ρ
ЅϴКзАϼӺ


