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第8次医療計画と訪問看護

衣笠病院グループ
相談役 武藤正樹
よこすか地域包括推進センター長



社会福祉法人日本医療伝道会 衣笠病院グループ

衣笠病院グループの概要

■神奈川県横須賀市（人口約39万人）に立地

■横須賀・三浦医療圏（4市1町）は人口約70万人

■衣笠病院許可病床198床 ＜稼働病床194床＞

■病院診療科 ＜〇は常勤医勤務＞

〇内科、神経科、小児科、〇外科、乳腺外科、

脳神経外科、形成外科、〇整形外科、〇皮膚科、

〇泌尿器科、婦人科、〇眼科、〇耳鼻咽喉科、

〇ﾘﾊﾋﾞﾘﾃｰｼｮﾝ科、〇放射線科、〇麻酔科、〇ホスピス、東洋医学

■病棟構成

DPC病棟（50床）、地域包括ケア病棟（91床）、回復期リハビリ病棟（33床）、ホスピス（緩和ケア病棟：20床）

【2021年9月時点】
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パート１
2025年、2040年問題とは？





第１ゴール
2025年

第2ゴール
2040年

75歳以上

65～74歳

65歳以上

2025年問題
団塊世代
が75歳以上

2040年問題
団塊ジュニア
が65歳以上







・・・2040年

・・・2035年

・・・2030年

・・・2025年

・・・2020年

・・・2015年

・・・2010年

地域により
医療需要ピークの時期
が大きく異なる

出典：社会保障制度国民会議資料 （平成25年4月19日第9回
資料3－3 国際医療福祉大学高橋教授提出資料）

高齢化のピーク・医療需要総量のピーク
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中医協 総－２参考

２８.１２.１４より

2040年に高齢化のピークを
迎えるのは首都圏を始めと
した大都市圏、地方では
ピークを過ぎている
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減るのは65歳未満の
若い外来患者







GDP対比21.5％
140兆円

GDP対比23.8～24％

190兆円

120兆円



パート２
第8次医療計画と在宅医療

2024年は惑星直列の改定年
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第8次医療計画
からは感染症
も入る





第8次医療計画等に関する検討会
2022年8月25日



第8次医療計画スタート

都道府県で医療計画作成





在宅医療及び医療・介護連携に関する
ワーキンググループ」2022年7月20日











訪問看護等



パート３
訪問看護事業所の
現状と課題





2019年

2001年

2001年

医療・介
護保険と
も伸びが
著しい

2001年





病院・診
療所併設
5800軒

単独型
1.2万軒







訪問看護事業所の課題

•①訪問看護事業所の大規模化

•②過疎地の訪問看護事業所

•③訪問看護事業所のICT化

•④小児訪問看護

•⑤訪問看護事業所と特定行為研修修了者



①訪問看護事業所の
大規模化











②過疎地の
訪問看護事業所





③訪問看護事業所の
ICT化





④小児訪問看護



人工呼吸器など
人工肛門など



気管切開







⑤訪問看護事業所と
特定行為研修修了者





北海道恵庭市















パート４
第8次医療計画と
訪問看護師推進策



病院

診療所

訪問看護

介護保険施設
4.2％

70.9％

就業看護師数
121万8606人



東京
神奈川
千葉

京都
大坂
兵庫
奈良

島根、岡山、山口、香川、佐賀、熊本、宮崎





訪問看護ST
の求人倍率

3.26倍

















パート５
第8次医療計画と
在宅医療圏

























まとめと提言

・訪問看護の需要は2025年、2040年に増大

する
・訪問看護師の不足が懸念される
・病院看護から訪問看護へのマンパワー
シフトが必要
・病院・診療所併設型訪問看護ステーション
を増やしては？



•武藤正樹著

•なぜ、コロナでかかり
つけ医がクローズアッ
プされたのか？

•なぜ、いまかかりつけ
医制度が必要なのか

•発売日：2022/09/22

•出版社：ぱる出版

• ISBN：978-4-8272-1360-
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こコロナで変わる
「かかりつけ医」制度

https://honto.jp/netstore/search/pb_9000039177.html


ご清聴ありがとうございました

本日の講演資料は武藤正樹のウェブサイトに公開し
ております。ご覧ください。

武藤正樹 検索 クリック

ご質問お問い合わせは以下のメールアドレスで
muto@kinugasa.or.jp

日本医療伝道会衣笠病院グループで外来、老健、在宅クリニックを
担当しています。患者さんをご紹介ください

mailto:muto@kinugasa.or.jp

